
 

ABSTRAK  
  

IIS AMANAH AMIDA: “ Pengaruh Zikir (TQN) Terhadap Peningkatan Akhlaqul 

Karimah Para Ikhwan Tarekat Qodiriyah Naqsyabandiyah Pondok Pesantren 

Suryalaya” (Penelitian di Desa Ciawi, Kecamatan Ciawi, Kabupaten Tasikmalaya)  

  
 Tarekat Qodiriyah Naqsyabandiyah mempunyai amaliyah yang khusus, yang harus 
diamalkan oleh siapa saja yang telah mendapatkan“talqin”. Amaliyah tersebut merupakan 
amalan yang sangat penting yang harus dilakukan oleh murid diantanya: Zikir. 
Zikirdalamartikhususiniterbagidua, yaknizikirjahar danzikirkhafi.  Zikirjahar 
artinyaberzikirdengancarakeras, nyatadanjelas. Sedangkan zikir khofi adalah ingat kepada 
Allah dengan zikir isbat saja yaitu mengingat nama “Allah” secara sirr di dalam hati dengan 
cara-cara yang diterangkan dalam Talqin”.  
 Jika seseorang murid mendawamkan zikir, dan hatinya konsentrasi untuk terus mengingat 
Allah, maka akhlak dan sifat-sifatnya akan berubah.Akhlak yang berubahbisa 
mencakupberbagaiakhlakyaitumeningkatkanakhlaqulkarimahdanmeniadakanakhlaqul 
madzmumah.  Akhlaqul karimah adalah segala perbuatan rohani dan jasmani yang dapat 
membawa ketenangan, ketentraman, serta kebahagiaan, lahiriah dan batiniah. Akhlak ini 
harus senantiasa ditingkatkan agar manusia bisa mendekatkan diri pada Rabb-Nya dengan 
cara memperbanyak zikrulloh.  
 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah zikir TQN merupakan amalan yang bisa 
mempengaruhi peningkatan akhlaqul karimah pada ikhwan di Desa Ciawi.Penelitian ini 
menggunakan Metode Deskriftif Kualitatif, dengan Teknik Analisa Data menggunakan 
Tabulasi dengan Skala Likert.  
  Hasil penelitian menunjukan bahwa zikir dapat meningkatkan sikap ikhlas dalam 

sodaqoh.  
Berarti dalam hal ini zikir sangat menentukan peningkatan akhlaqul karimah. 
 
Katakunci: Zikir jahar, zikir khofi , akhlaqul karimah  

  

  

  

  

  

  

 


